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子どもと家族に関わる心理士が自分自身のこころを使った心理支援を
行えることを目指し、さまざまな学びの場を提供しております。

スーパービジョン・コンサルテーションは、随時受付中です。
2024年度の各種勉強会・グループの参加申し込みを受付中です。

お気軽にお問合せください。

�どもの精���的�理療�⼠による

小笠原こどもとかぞくのカウンセリングルーム

小笠原 貴史



【概要】ケースの見方・考え方・関わり方について学び、臨床家としての力を育む場
【内容】精神分析的な観点に基づいたスーパービジョンおよびコンサルテーション

【料金】10,000円（50分）
【申込】メール：info@kodomo-kazoku-kokoro.com

個人スーパービジョン・コンサルテーション（オンライン／対面）

　　　　　　　　（子ども、思春期青年期、親面接、SCケース等、幅広く対応）

【概要】学校現場で精神分析的観点を生かすスクールカウンセラー向けの学びの場
【内容】指定文献のフリーディスカッション＋臨床素材のワークディスカッション

【日時】第２水曜日 20:00-22:00　全10回　【料金】35,000円　【定員】10名
【申込】QRコードor申込フォーム：https://forms.gle/cqttN7xBwSnS49Mt9

スクールカウンセラー・ワークディスカッション（オンライン）

　　　　　　　　文献：ヨーエル『学校現場に生かす精神分析【実践編】』岩崎学術出版社

【概要】児童福祉領域で精神分析的観点を生かす施設セラピスト向けの学びの場
【内容】指定文献のフリーディスカッション＋臨床素材のワークディスカッション

【日時】第４水曜日 20:00-22:00　全10回　【料金】35,000円　【定員】10名
【申込】QRコードor申込フォーム：https://forms.gle/1XvypgJL7xCupD8y8

児童福祉ワークディスカッション（オンライン）

　　　　　　　　文献：ミュージック『トラウマを抱える子どものこころを育むもの』誠信書房

【概要】若手や子育て中の心理士向けの夜の時間を使った自由な語りのスペース
【内容】育児や仕事や訓練など、参加者それぞれの苦労や工夫についての語り合い
【日時】第3日曜日　22:00-23:00
【料金】1,000円（年会費）
【申込】QRコードor申込フォーム：https://forms.gle/KTmUKbepJ9XqYdir9

心夜の語り場（オンライン）

【概要】子どもの心理療法について学ぶためのオンラインセミナー
【内容】「子どものケースが続かないことについて考えよう」
【日時】②11月18日 10:00-12:00 ③12月2日 10:00-12:00　【料金】各回5,000円
【申込】QRコードor申込フォーム：https://forms.gle/ktxKa5tbsg5HQG9S7

子どもの心理療法入門オンラインセミナー　2023年度開催中！

   　※ 2024年度セミナー企画中！随時ホームページに掲載予定！
  

【概要】臨床場面で生じる情緒的な物語を捉え紡いでいくための観察と記録の力を磨く場
【内容】普段書いているプロセスノート（面接記録・観察記録）について検討しいていく
【日時】第3水曜日 20:00-22:00　全10回　【料金】35,000円　【定員】10名
【申込】QRコードor申込フォーム：https://forms.gle/i3eBZysz2h3awcjr9

精神分析的観察と記録ワークグループ（オンライン）

　　※ 2024年度より新たなにスタートするグループです！

New
!

【概要】子どものこころの発達と精神分析的視点を生かすための初学者向け勉強会
【内容】指定文献のフリーディスカッション＋臨床素材のワークディスカッション

【日時】第３金曜日 20:00-22:00　全10回　【料金】30,000円　【定員】10名
【申込】QRコードor申込フォーム：https://forms.gle/PGgyJUehGyuaojJB6

子どもの心理療法Baby Step（オンライン）

　　　　　　　　　文献：アルヴァレズ『子どものこころの生きた理解に向けて』金剛出版（前年度続き）
　　　　　　　　　　　　ツィアンティス他『子どもと青年の心理療法における親とのワーク』金剛出版

Men
u

単回参加

受付中

※ 基本的に月１回開催（祝日や連休等により開催しない月もある）

②【保護者との関わり編】、③【発展編】
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